MUT ZUR KONFRONTATION

CUM NOBIS-Workshop mit René Schmid

Was Leadership mit Boxen zu tun
+ hat und was Leader von Boxern
lernen konnen

Warum wir angreifen durfen, um
+ erfolgreich zu sein

Wie wir mit unseren typischen
+ Verhaltensmustern in

Stresssituationen umaehen : :
J www.cumnobis.de /#systemischertag



Rucksichtsvoll, wohlwollend, respektvoll
und gleichzeitig klar, offen und hart
konfrontieren. Wie geht das?

In kaum einer Sportart kommen Kraft, Ausdauer, Mut, Respekt,
aber auch Konflikt, Konfrontation und damit Stress und Schmerz

so deutlich zum Ausdruck wie im Boxsport.

René nutzt den Boxring als Metapher fur Konflikte,
Durchsetzungsvermogen und Fuhrung. Seine Thesen, Analysen
und Feedbacks sind prazise und wertschatzend.

Er hilft uns, unsere Selbstwahrnehmung zu scharfen und
Starken zu erkennen. Und zeigt uns die Schwachpunkte auf,
damit wir unsere ,Fights” gewinnen konnen - Ohne, dass der

andere zu Boden geht!



René Schmid

,Was man ausstrahlt, kehrt tausendfach zuriick”

Sparringcoach, Personaltrainer, Mentalcoach
Grunder der Sparringmethode fur Personlichkeits-,
Team- und FUuhrungsentwicklung

Ausgebildeter Lehrer, uber zehn Jahre als Schulleiter
tatig

Coach und zertifizierter Enneagrammlehrer
Diplomierter Wettkampftrainer

EMBA in Unternehmensfuhrung

Dozent fur Konfliktmanagement an der PHW in Bern



WIR FREUEN
UNS AUF EURE
TEILNAHME

ANMELDUNG | INFOS

m H ©

10. Okt. 2024 | 10-17 Uhr

Achalm Hotel Reutlingen

anmeldung@cumnobis.de

450,- € inkl. Tagungspauschale



